hedalthykids
for professionals

Name:

Record
number:

Nom :
DOB:

Date de naissance :

Graphique des percentiles d'indice de masse corporelle

(BMI) - par rapport a l'age
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En-dessous du
poids sain

< 5¢ percentile

(poids insuffisant)

AGE (YEARS) Age (en années)

Poids sain
5¢ percentile a
< 85¢ percentile

Au-dessus du
poids sain
85¢ percentile a
< 95¢ percentile
(surpoids)

Numéro de dossier :

Largement au-

dessus du poids

sain

95¢ percentile et

au-dessus
(obésité)

Pour d'autres conseils en matiére d’habitudes saines, consultez healthyliving.nsw.gov.au
Pour des ressources a l'intention des professionnels de la santé, consultez pro.healthykids.nsw.gov.au

Source : Centers for Disease Control and Prevention (CDC) (2000). Le graphique de BMI par rapport a I'dge tient compte de |'age, de la taille, du poids et du sexe de I'enfant.
Les graphiques des CDC concernent les enfants de 2 a 18 ans.
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